
РЕЗУЛЬТАТЫ ОПРОСА

Тип опроса: Дети

Пищеблок: ГАОУ СОШ №577 СПб

Код пищеблока: 10109

Всего респондентов: 90

Дата экспорта: 13.07.2026

ВОПРОС: Местность Вашего обучения/проживания

Вариант ответа Количество Процент

Городская 89 98.9%

Сельская 1 1.1%

ВОПРОС: Класс, в котором Вы обучаетесь

Вариант ответа Количество Процент

1 40 44.4%

2 25 27.8%

3 22 24.4%

4 3 3.3%

ВОПРОС: Питаясь в школе, Вы обычно

Вариант ответа Количество Процент

только завтракаю 1 1.1%

обедаю и завтракаю 88 97.8%

не питаюсь в школе 1 1.1%

ВОПРОС: Нравится ли Вам еда в школьной столовой

Вариант ответа Количество Процент

да 87 96.7%

иногда бывает недовольство 1 1.1%

не знаю 2 2.2%

ВОПРОС: Если не нравится еда в школьной столовой, то это потому что

Вариант ответа Количество Процент

еда остывшая 1 1.1%

часто дают одно и тоже 1 1.1%

ВОПРОС: Мне не нравится есть в школе, потому что



Вариант ответа Количество Процент

мало времени на завтрак, обед 1 1.1%

ВОПРОС: Вы испытываете чувство сытости после еды в школьной столовой

Вариант ответа Количество Процент

да 83 92.2%

нет 2 2.2%

не знаю 5 5.6%

ВОПРОС: Оцените школьные завтраки в баллах

Средний балл: 4.91

ВОПРОС: Оцените школьные обеды в баллах

Средний балл: 4.85

ВОПРОС: Какие горячие блюда завтрака Вам нравятся в школьной столовой

Вариант ответа Количество Процент

каша рисовая молочная 29 32.2%

каша пшенная молочная 30 33.3%

каша гречневая с молоком 27 30.0%

каша манная 33 36.7%

каша дружба молочная 19 21.1%

каша геркулесовая 27 30.0%

каша пшеничная 36 40.0%

каша овсяная 32 35.6%

каша ячневая 23 25.6%

каша кукурузная молочная 19 21.1%

каша перловая молочная 11 12.2%

запеканка творожная 37 41.1%

запеканка овощная 11 12.2%

запеканка рисовая 7 7.8%

запеканка рыбная 10 11.1%

запеканка из птицы 7 7.8%

запеканка из сухофруктов 4 4.4%

омлет 37 41.1%

яйцо вареное вкрутую 31 34.4%

сырники 47 52.2%

у нас эти блюда не готовят 2 2.2%

здесь нет моих любимых блюд 1 1.1%

ВОПРОС: Какой суп Вам нравится в школьной столовой

Вариант ответа Количество Процент

суп картофельный 24 26.7%

борщ 45 50.0%

рассольник 20 22.2%

щи 21 23.3%

суп овощной 18 20.0%



суп гороховый 31 34.4%

суп крестьянский 12 13.3%

суп рыбный 13 14.4%

уха 21 23.3%

лапша 32 35.6%

свекольник 18 20.0%

суп вермишелевый 34 37.8%

суп молочный 9 10.0%

суп рисовый 21 23.3%

суп с фрикадельками 39 43.3%

солянка 17 18.9%

суп тыквенный 31 34.4%

у нас эти блюда не готовят 3 3.3%

я не ем суп 1 1.1%

ВОПРОС: Какие вторые блюда на обед Вам нравятся в школьной столовой

Вариант ответа Количество Процент

котлета мясная 41 45.6%

котлета рыбная 20 22.2%

плов 35 38.9%

гуляш 15 16.7%

печень 9 10.0%

биточки, тефтели, фрикадельки 21 23.3%

жаркое по-домашнему 28 31.1%

рыба 24 26.7%

рагу 16 17.8%

мясо курицы 31 34.4%

мясо тушеное 22 24.4%

шницель 33 36.7%

голубцы 18 20.0%

пельмени 51 56.7%

бефстроганов, азу 11 12.2%

запеканка 30 33.3%

зразы 6 6.7%

суфле 5 5.6%

наггетсы 45 50.0%

пудинг 14 15.6%

кнели 7 7.8%

рулет 14 15.6%

у нас эти блюда не готовят 1 1.1%

ВОПРОС: Какой гарнир Вам нравится в школьной столовой

Вариант ответа Количество Процент

картофельное пюре 47 52.2%

картофель вареный 26 28.9%

картофель тушеный, запеченный 26 28.9%

макароны 56 62.2%



рис 34 37.8%

каша рассыпчатая 15 16.7%

булгур 18 20.0%

капуста тушеная 18 20.0%

рагу овощное 12 13.3%

пюре из бобовых 6 6.7%

у нас эти блюда не готовят 1 1.1%

я не ем гарнир 1 1.1%

ВОПРОС: Какие фрукты Вам нравятся в школьной столовой

Вариант ответа Количество Процент

яблоки 70 77.8%

апельсины, мандарины 65 72.2%

бананы 51 56.7%

груши 57 63.3%

любые фрукты 59 65.6%

не люблю фрукты 1 1.1%

нам не дают в столовой фрукты 1 1.1%

ВОПРОС: Какую выпечку Вам нравится кушать в школьной столовой

Вариант ответа Количество Процент

сладкие булочки 53 58.9%

пирожок с картошкой 17 18.9%

пирожок с капустой 19 21.1%

пирожок с вареньем 26 28.9%

ватрушка 30 33.3%

сосиска в тесте 59 65.6%

круассан 31 34.4%

пицца 66 73.3%

не люблю выпечку 4 4.4%

нам не дают в столовой выпечку 2 2.2%

ВОПРОС: Какие молочные продукты Вам нравятся в школьной столовой

Вариант ответа Количество Процент

творог 37 41.1%

сыр 57 63.3%

сливочное масло 50 55.6%

молоко 58 64.4%

кефир 45 50.0%

йогурт натуральный 46 51.1%

йогурт сладкий 62 68.9%

не ем молочные продукты 1 1.1%

ВОПРОС: Какой хлеб Вам нравится в школьной столовой

Вариант ответа Количество Процент

ржаной 27 30.0%

белый батон 72 80.0%



ржано-пшеничный 53 58.9%

никакой 4 4.4%

ВОПРОС: Какие напитки Вам нравятся в школьной столовой

Вариант ответа Количество Процент

компот 60 66.7%

сладкий чай 72 80.0%

какао 62 68.9%

фруктовый напиток 55 61.1%

кисель 23 25.6%

никакой 1 1.1%

ВОПРОС: Есть ли у вас возможность выбора разных типов блюд в школьной столовой

Вариант ответа Количество Процент

У нас в столовой нет выбора 70 77.8%

Я могу выбрать на завтрак кашу, мне предлагают 2-3 типа каш 1 1.1%

Я могу выбрать топпинг к сырникам 6 6.7%

Я могу выбрать первое блюдо из 2-3 вариантов 15 16.7%

Я могу выбрать второе блюдо из нескольких вариантов 7 7.8%

Я могу выбрать гарнир из нескольких вариантов 11 12.2%

ВОПРОС: Работает ли у вас выдача блюд по принципу «Шведский стол»

Вариант ответа Количество Процент

да, у нас есть Шведский стол и в нем 1-2 вариации каждого блюда 2 2.2%

нет, Шведского стола у нас нет, но есть выбор блюд 4 4.4%

у нас нет Шведского стола 57 63.3%

у нас нет Шведского стола, но было бы хорошо 14 15.6%

в нашей столовой удобная линия раздачи 13 14.4%

ВОПРОС: Участвуете ли Вы в работе вашей школьной столовой

Вариант ответа Количество Процент

да 11 12.2%

нет 64 71.1%

не знаю 5 5.6%

мне бы хотелось так дежурить 10 11.1%

ВОПРОС: Работает ли в вашей столовой Школьное кафе

Вариант ответа Количество Процент

нет 78 86.7%

не знаю 1 1.1%

мне бы хотелось, чтобы такое кафе было 7 7.8%

мне бы хотелось стать дежурным 6 6.7%

ВОПРОС: Покупаете ли Вы еду в школьном буфете

Вариант ответа Количество Процент

да 1 1.1%

нет 87 96.7%



иногда 2 2.2%

ВОПРОС: Если покупаете в школьном буфете, то чаще всего это

Вариант ответа Количество Процент

сладкие батончики 1 1.1%

конфеты 1 1.1%

печенье 1 1.1%

пирожные 1 1.1%

свежая выпечка 1 1.1%

фрукты 1 1.1%

соки 1 1.1%

вода 1 1.1%

ВОПРОС: Рассказывают ли в вашей школе про здоровую еду

Вариант ответа Количество Процент

да 78 86.7%

нет 5 5.6%

иногда 7 7.8%

ВОПРОС: Рассказывают ли Вам родители дома о том, какая еда здоровая

Вариант ответа Количество Процент

да 80 88.9%

нет 1 1.1%

иногда 9 10.0%

ВОПРОС: Проводятся ли у вас мероприятия, посвященные здоровому питанию

Вариант ответа Количество Процент

мастер-классы по кулинарии 27 30.0%

мы готовим на уроках труда 4 4.4%

у нас работает кружок агрономов 1 1.1%

интеллектуальные игры 53 58.9%

олимпиады 40 44.4%

говорим с учителем 72 80.0%

Разговоры о важном 64 71.1%

Окружающий мир 71 78.9%

ничего не проводится 4 4.4%

не знаю 4 4.4%




