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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

на 2024-2025 учебный год 

 
  Дни  

      недели 

 

 

Группы              

 

 

Понедельник 

 

 

Вторник 

 

 

Среда 

 

 

Четверг 

 

 

Пятница 

О
б

ъ
ём

 

н
ед

ел
ь

н
о

й
 

н
а

г
р

у
зк

и
 

Средняя 

группа № 09 

10:00 – 10:20 

Рисование/лепка 
10:30 – 10:50 

Физическое 

развитие  

 

10:00 – 10:20 

Развитие речи 
10:30 – 10:50 

Музыка 

 

10:00 – 10:20 

Формирование 

элементарных 

математических 

и сенсорных 

представлений 
10:30 – 10:50 

Окружающий 

мир/ Природа 

11.20-11.40 

Физическое 

развитие  

(на воздухе) 

 

10:00 – 10:20 

Развитие речи 

10:30 – 10:50 

Музыка  

10:00 – 10:20 

Аппликация/конс

труирование 
10:30 – 10:50 

Физическое 

развитие  

 

1
1

 з
ан

я
ти

й
 

3
 ч

. 
1
0

 м
и

н
. 

 

 

 

Подготовитель

ная к школе 

группа № 01 

09:40 – 10:10

 Окружающий 

мир/Природа 

10:20 – 10:50 

 Развитие речи 

11.40-12.10 

Физическое 

развитие  

(на воздухе) 

09:40 – 10:10

 Музыка 

10:20 – 10:50

 Формирование 

элементарных 

математических и 

сенсорных 

представлений 

11:00 – 11:30

 Рисование/Лепка 

09:40 – 10:10

 Подготовка к 

обучению грамоте 

10:20 – 10:50

 Физическое 

развитие 

11:00 – 11:30

 Окружающий мир/ 

Природа 

09:40 – 10:10 

Музыка 

10:20 – 10:50 

Формирование 

элементарных 

математических и 

сенсорных 

представлений 

11:00 – 11:30

 Аппликация/ 

Конструирование 

 

09:40 – 10:10

 Физическое развитие 

10:20 – 10:50 

Развитие речи 

 

1
4

  
за

н
я
ти

й
 

7
 ч

. 
3
0

 м
и

н
. 
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