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Учебный план образовательной деятельности на 2023-2024 учебный год 
 

Образовательн

ые области 

 

Виды образовательной 

деятельности 

 

Вторая 

младшая группа 

(3-4 года) 

Старшая 

группа 

(5-6 лет) 

Подготовительная группа 

(6-7 лет) 

неделя год неделя год неделя год 

Социально-

коммуникатив-

ное развитие 

Познавательная деятельность 

(формирование представлений о БДД, 

БЖД). Нравственное, патриотическое 

воспитание 

Ситуации общения, игры 

2/мес. 18 2/мес. 18 1 36 

Познавательное 

развитие 

Познавательно-исследовательская 

деятельность, сенсорное развитие, 

развитие экологических 

представлений, представлений о 

свойствах и отношениях объектов. 

2/мес. 18 2/мес. 18 1 36 

Предметная деятельность       

Конструирование 2/мес. 18 1 36 1 36 

Формирование элементарных 

математических  

представлений 

1 36 1 36 1 36 

Речевое развитие Речевая деятельность: 

- развитие речи 
1 36 2 72 2 72 

Подготовка к обучению грамоте   1 36 1 36 

В мире художественной литературы 
    1 36 



Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальная деятельность 2 72 2 72 2 72 

Изобразительная деятельность: 

-рисование 
      

- аппликация 2/мес. 18     

- рисование/лепка 1 18/18 1 36 1 36 

-аппликация/лепка   1 18/18 1 18/18 

Физическое 

развитие  
Двигательная деятельность 3 108 3 108 3 108 

 Всего занятий: 10  13  15  
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