
Рекомендуемые интернет-ресурсы для несовершеннолетних, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних, наглядных информационных материалов по безопасному использованию сети 

«Интернет» 

Информационно-методические материалы 

Твоя психологическая безопасность (Памятка): https://fcprc.ru/wp-content/uploads/2019/05/6.-Tvoya-

psihologicheskaya-bezopasnost-pamyatk-dlya-detej.pdf 

Как защитить ребенка от интернет-рисков (Памятка): https://fcprc.ru/wp-content/uploads/2019/05/5.-Kak-

zashhitit-detei-ot-internet-riskov-pamyatka-roditelyam.pdf 

Родителям о психологической безопасности детей и подростков (Памятка): https://fcprc.ru/wp-

content/uploads/2019/05/4.Roditelyam-o-psihologicheskoj-bezopasnosti-detej-i-podrostkov-pamyatka.pdf 

Применение медиативных и восстановительных технологий в сфере предупреждения деструктивных 

проявлений среди несовершеннолетних: https://fcprc.ru/wp-content/uploads/2021/05/Primenenie-

mediativnyh-i-vosstanovitelnyh-tehnologij-v-sfere-preduprezhdeniya-destruktivnyh-proyavlenij-sredi-

nesovershennoletni_compressed.pdf 

Работа с родителями обучающихся образовательных организаций по проведению профилактической 

деятельности с несовершеннолетними, склонными к суицидальному поведению. Методические 

рекомендации для педагогов-психологов и социальных педагогов образовательных организаций: 

https://fcprc.ru/wp-content/uploads/2021/04/Rabota-s-roditelyami-obuchayushhihsya-obrazovatelnyh-

organizatsij-po-provedeniyu-profilakticheskoj-deyatelnosti-s-nesovershennoletnimi-sklonnymi-k-suitsidalnomu-

povedeniyu.pdf 

Дополнительная общеразвивающая программа интерактивных занятий для детей, подростков и молодежи 

по вопросам ненасильственных методов разрешения споров и конфликтов «Курс юного переговорщика»: 

http://iac.dagminobr.ru/files//2021/kurs_young_pereg.pdf  

Программа экстренной и пролонгированной психологической помощи детям, оказавшимся в трудной 

жизненной ситуации: https://fcprc.ru/spec-value-oflife/metodicheskie-materialy-dlya-spetsialistov 

Профилактика интернет-рисков: методические рекомендации для педагогов и родителей: 

https://fcprc.ru/wp-content/uploads/2019/05/3-Razvitie-ustojchivosti-k-internet-riskam.pdf 

Психологическая безопасность детей и подростков в образовательной среде: рекомендации для 

руководителей, педагогов, психологов образовательных организаций: https://fcprc.ru/wp-

content/uploads/2019/05/1.-Metodicheskie-rekomendatsii-po-obespecheniyu-psihologicheskoj-bezopasnosti-

obrazovatelnoj-sredy-dlya-rukovoditelej-OO.pdf 

Информационно-методические материалы по профилактике криминализации образовательной сред: 

https://fcprc.ru/wp-content/uploads/2020/01/Profilaktika-kriminalizatsii-obrazovatelnoj-sredy_red.-2.pdf 

Методические комплексы для психологического сопровождения обучающихся общеобразовательных 

организаций, в том числе программы развития социально-эмоциональных навыков учащихся: 

https://vbudushee.ru/library/psy_umk/  

Интерактивные материалы, статьи и полезные ресурсы для родителей: Наглядно-методическое пособие для 

родителей «Формула семьи»: https://fcprc.ru/materials-category/informatsionno-metodicheskie-materialy-

dlya-roditelej/  

Статья об осознанном родительстве: https://растимдетей.рф/articles/uchimsya-osoznannomu-roditelstvu  

Видео про безопасность в интернете в рамках акции УРОКБЕЗОПАСНОСТИ.РФ: 

https://www.youtube.com/watch?v=W_XwekfKdnY 

Блог «Лаборатории Касперского»: https://www.kaspersky.ru/blog/digital-literacyfor-everyone/9004/  

Онлайн-родительское собрание «Пространство социальных сетей − без риска для детей» (Сценарий и 

презентация): https://fcprc.ru/spec-value-oflife/metodicheskie-materialy-dlya-spetsialistov/ 
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Вебинары 

 «Особенности подросткового возраста с точки зрения психологии, социологии и этологии: подростковая 

девиантность»: https://fcprc.ru/webinars/osobennosti-podrostkovogo-vozrasta-s-tochki-zreniya-psihologii-

sotsiologii-i-etologii-podrostkovaya-deviantnost/ 

«8 правил безопасного общения с подростками: как родителям реагировать на «трудное» поведение 

ребенка»: https://fcprc.ru/webinars/8-pravil-bezopasnogo-obshheniya-s-podrostkami-kak-roditelyam-reagirovat-

na-trudnoe-povedenie-rebenka/ 

«Консультирование по вопросам детско-родительских отношений, девиантного поведения 

несовершеннолетних»: https://fcprc.ru/webinars/konsultirovanie-po-voprosam-detsko-roditelskih-otnoshenij-

deviantnogo-povedeniya-nesovershennoletnih-sostoyalos-29-aprelya-2020-g/ 

«Давай договоримся! Развиваем навыки конструктивного диалога»: 

https://www.youtube.com/watch?v=Rx1xPhVLWhI  

«Ресурсы родителей»: https://fcprc.ru/webinars/resursy-roditelya/ 

«Психология зависимого поведения»: https://fcprc.ru/webinars/psihologiya-zavisimogo-povedeniya/ 

 «Территория онлайн ‒ без стресса»: https://www.youtube.com/watch?v=t1P3z5jwj_U 
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